
Ambulante Pflege
Lange gut zu Hause leben

Rotkreuzschwestern mobil
Deutschhausstraße 27 . 35037 Marburg
E-Mail:  rotkreuzschwestern-mobil@drk- 
  schwesternschaft-marburg.de
Tel.: 06421 6003-700

Unsere Leistungen

Die Leistungen der ambulanten Pflege bedürfen 
einer (haus-)ärztlichen Verordnung und gliedern 
sich in Grundpflegerische *und Behandlungspfle-
gerische Leistungen**. Dieses Leistungsspektrum 
decken die Rotkreuzschwestern mobil ab. Sie um-
fassen unter anderem Folgendes:

• Körperpflege
• Hilfe beim Essen
• Blutdruckkontrollen, Blutzuckertests
• Verabreichen von Insulin
• Gummistrümpfe anziehen
• Medikamente vorbereiten und verabreichen
• Vorbeugende pflegerische Maßnahmen
• Beratung und Behandlung chronischer Wun-

den sowie Anlegen von Verbänden
• Kompressionsstrümpfe anziehen
• Inkontinenzversorgung und Katheterpflege
• Wohnberatung

*nach SGB XI  **nach SGB V

Das zeichnet uns aus

• Individuelle und persönliche Beratung, auch 
unter Einbeziehung Ihrer Angehörigen

• Hilfe bei Antragstellung und Behördenanfra-
gen im Rahmen der Pflegeleistungen

• Qualifizierte Fachkräfte
• Professionelle Dienstleistung und Hilfen rund 

um die Uhr sowie 24 Stunden Erreichbarkeit
• Vernetzung mit anderen Diensten, Behörden, 

Kliniken, Ärzten, Apotheken usw.

Haben Sie weitere Wünsche? 
Rufen Sie uns einfach an: 06421 6003-700

Unser Angebot

Wir sind für all ihre Fragen da und haben ein um-
fassendes Angebot zur Pflege und Versorgung von 
hilfsbedürftigen Menschen jeden Alters. Sprechen 
Sie uns an! Unter anderem können Sie folgende  
Angebote neben den originären pflegerischen Leis- 
tungen bei den Rotkreuzschwestern MOBIL erwar-
ten:

• Aktivierende Hausbesuche
• Anregende Gespräche
• Beratung zur Pflegeversicherung
• Therapieangebote
• Unterstützung bei der Beschaffung von Hilfs-

mitteln
• Seniorenberatung
• Seniorennachmittage
• Kontakt zu Digitallotsen
• Unterstützung bei der Vermittlung stationärer 

Pflege



Den Alltag erleichtern

Die Entscheidung, Pflege zu Hause in Anspruch 
zu nehmen, bedeutet nicht, ein Stück Selbststän-
digkeit aufzugeben. Im Gegenteil: Der Entschluss, 
sich den Alltag in der vertrauten Umgebung durch 
professionelle, individuelle Hilfestellung zu er-
leichtern, ist ein sehr bewusster, zukunftsgerich-
teter Schritt. Er entlastet spürbar - und macht da-
durch oft auch den Kopf frei für andere Dinge. Wir 
wissen, dass dieser Schritt nicht leicht fällt. Ande-
rerseits: Ist die Erfahrung einmal gemacht, erweist 
sie sich schnell als unproblematisch und eröffnet 
neue Lebensperspektiven.

Fortgeschrittenes Alter, chronische oder kurzfris-
tige Erkrankungen, Behinderung oder andere Ein-
schränkungen sollten die Teilnahme am „norma-
len“ Leben in Familie und Gesellschaft so wenig 
möglich beeinträchtigen. Unsere qualifizierten 
Pflegekräfte wissen, dass sie für die Erhaltung 
individueller Freiräume verantwortlich sind, und 
handeln danach - jeden Tag.

Unser Angebot richtet sich an alle Hilfe-, Pflege- 
und Betreuung-suchenden Menschen. Gleichzeitig 
sind wir Ansprechpartner für alle, die verwandte 
oder befreundete Menschen selbst pflegen. 

Pflege ist guter Umgang

Achtung und Respekt erleichtern das Leben ge-
rade dann, wenn es schwerer geworden ist. Für 
uns ist gute häusliche Pflege immer von besonde-
rer Rücksichtnahme geprägt und auf den ganzen 
Menschen mit seinen individuellen Wünschen und 
Empfindungen ausgerichtet.

Pflege ist Vertrauenssache

Zur Pflege und Unterstützung älterer, kranker 
oder hilfebedürftiger Menschen in ihrer Privat-
sphäre gehören viel Vertrauen und Nähe.
Mögen unsere einzelnen Leistungen auch genau  
definiert und zeitlich messbar sein - entschei-
dend bleibt, was hinzukommt: Sympathie und  
Engagement, Freundlichkeit und Einfühlungsver-
mögen, der richtige Blick für den Menschen und 
seine ganz persönliche, eigene Welt.

Individuelle Beratung

Jeder Mensch ist anders. Jeder Mensch hat andere 
Bedürfnisse, Wünsche und Hoffnungen.

Wir nehmen uns Zeit für Sie und Ihre Angehörigen, 
um Sie und Ihre persönliche Situation kennenzu-
lernen. In einem Gespräch, das bei Ihnen zu Hause 
stattfinden kann, beleuchten wir gemeinsam, wie 
wir Ihnen hilfreich zur Seite stehen können. 

Darauf abgestimmt beraten wir 
Sie bezüglich individueller 
Pflegeleistungen und 
anderer Unterstützungs-
angebote; dazu gehören 
auch Informationen über 
Pflegebegutachtung für 
einen Pflegegrad, die 
Verordnung und die Finan-
zierung der Pflegeleistungen, 
Antragstellungen usw. 
Ihre Fragen und Bedürfnisse stehen bei uns im 
Mittelpunkt. 

Unser Ziel ist es, dass Sie und Ihre Angehörigen 
lange gut miteinander zu Hause leben können!
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